Management et cohésion d’équipe

LES OBJECTIFS PEDAGOGIQUES DE FORMATION

Identifier les différents styles de Management

Coordonner les actions de son équipe en les rendant cohérentes
Développer les capacités de son équipe

Construire des relations de coopération

Gérer les situations de stress
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LE PROGRAMME DE FORMATION

Identifier les différents styles de Management :
= Définition des styles en management
= La motivation comme levier dans le management
= L’impact du changement, les effets ou résultats

Créer les facteurs de cohésion de I'équipe :
= Définir les missions, la valeur ajoutée de I’équipe de travail
= Fédérer autour de valeurs communes
=  Fixer les objectifs opérationnels

Développer les facteurs indispensables a la performance collective :
=  Faire apparaitre l'intelligence collective
= |nstaurer des regles et des pratiques communes efficientes
= Créer les conditions de la motivation individuelle et collective

= Répondre aux besoins de I'organisation, de I'équipe et des personnes

Optimiser la relation de confiance au sein de I'équipe :

Etablir un climat de confiance avec ses équipes et collégues
= Améliorer la communication dans I'équipe

Transformer les différences en atout de complémentarités
Cultiver et entretenir la coopération et I'échange

Gérer les situations de tension :
= Prévenir, repérer les symptomes

= Développer la compréhension mutuelle en cas de situation de stress ou de tension
= Les différentes étapes d’accalmie et la mise en place des solutions adéquates
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PUBLIC VISE
Direction / Manager / Chef d’équipe / Toutes personnes travaillant en équipe

NIVEAU DE CONNAISSANCES PREALABLES REQUIS

Minimum CAP ou équivalent

LA DUREE DE FORMATION

14 heures, soit 2 jours

PRESENTIEL :

En intra-entreprise : dans les locaux des clients équipés du matériel nécessaire a la formation
En inter : dans nos locaux équipé du matériel nécessaire a la formation

L'ENCADREMENT DE L’ACTION DE FORMATION :

Le formateur est un professionnel spécialisé en gestion d’équipe, diplomé et disposant d’une
expérience validée dans le domaine dispensé.

LES MOYENS D’EVALUATION MISE EN CEUVRE ET SUIVI :

- Une feuille d’émargement sera établie a la demi-journée et contre signée par le
formateur.

- Durant la formation, I'apprenant sera évalué sur les objectifs de formation par
guestionnements divers, des études de cas et par des mises en situation.

- QUIZZ de fin de formation sur les objectifs de la formation

- AVlissue de la formation, un certificat de réalisation est remis a I'apprenant.

Un rapport de formation peut est rédigé pour I'entreprise sur demande

MODALITES D’INSCRIPTION ET DELAI D’ACCES A NOTRE FORMATION :

Afin de vous inscrire a notre formation, merci de contacter 30 jours avant le début de la formation :
SAS DBD FORMATION & CONSULTING par mail : contact@culinario.fr.

Un questionnaire, un CV ou toute autre piece peuvent vous étre demandés afin que nous puissions
nous positionner sur votre niveau a I'entrée de la formation.

Une fois votre inscription validée, nous vous adresserons un contrat ou une convention de formation
et une convocation vous sera envoyée par mail 10 jours avant le début de la formation.
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En cas de subrogation de paiement, un accord du financeur doit nous étre parvenu avec le début de
la formation.

ACCESSIBILITE AUX PERSONNES EN SITUATION DE HANDICAP :

La loi du 5 septembre 2018 pour la « liberté de choisir son avenir professionnel » a pour objectif de
faciliter I’accés a I’'emploi des personnes en situation de handicap.

Notre organisme tente de donner a tous les mémes chances d’accéder ou de maintenir I’'emploi.
Nous pouvons adapter certaines de nos modalités de formation, pour cela, nous étudierons
ensemble vos besoins.

Pour toutes questions, merci de contacter Monsieur RIUS David, SAS DBD FORMATION &
CONSULTING par mail : contact@culinario.fr.

TARIF :

Prix en centre : 1.250 € HT (maximum 5 personnes)

CONTACT :

Monsieur VOGEL David, SAS DBD Formation & Consulting, 3 rue Albert Einstein, 66330 Cabestany,
Mail: contact@culinario.fr
‘a’ 04 6822 18 22
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